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摘 　要 : 在美国历史上 , 从早期的全面排华到现代华人被称为“模范少数民族”, 美国社会对华人的歧视状况

虽有所改善 , 但是各种歧视的事件仍时有发生。简要论述了美国社会对华人歧视的现当代状况 , 探析了成因及华人

如何改变自身处境 , 彻底消除歧视的对策。
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Abstract : In American history , from the exclusion era till nowadays , the status of American societyπs discrimination against Chinese

has experienced great improvements. But the discrimination still exists widely. This article aims to introduce the racial discrimination against

Chinese in American history and explore the reasons and countermeasures of racial discrimination for Chinese - Americans.
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　　19 世纪末期至 20 世纪初 , 中国人在美国饱受歧视 , 受

到各种不公正待遇。美国国会甚至通过了臭名昭著的排华法

案。自 20 世纪 60 年代以来 , 在美的华人由于经济上和教育

上的成就而获得了所谓的“模范少数民族”称号。虽然美国

华人在消除种族歧视 , 争取种族平等上已取得了进步 , 但各

种针对华人的歧视和不平等现象正以其他的表现方式盛行

着。

美国社会对华人的种族歧视状况

(一) 美国社会早期对待华人的种族歧视

自 1848 年美国西部发现“金山”后 , 由于中国国内的经

济困难和加州“金山”的诱惑 , 自 1840 年开始到 1882 年美

国国会通过排华法案时 , 超过三十万中国人穿过太平洋来到

美国。他们生活在水深火热之中 , 劳动艰苦 , 工资微薄 , 他

们还经常成为美国种族歧视和种族不平等的牺牲品。

“黄色危险论”第一次出现在了 1869 年 5 月 1 日的纽约

论坛上 , 这篇文章称 : “中国人的生存能力极其强大。若给

他们公平和平等的机会 , 他们会把所有更强大的民族驱逐殆

尽。”[1 ] (P36) 实际上 , 到 19 世纪 70 年代末 , 大多数美国人都要

求排华。当时的中国移民深深地遭受着来自美国社会的歧

视 , 偏见和不公正对待。于是 1882 年 , 国会通过了排华法

案 , 禁止中国移民达十年之久。美国国会颁布的《排华法

案》标志着立法中弥漫的种族主义情绪走到了极端。在所有

歧视性法律中 , 中国人是唯一被点名要排除的族群。[2 ]

在排华期间 , 美国华人经济上十分贫困且遭受盘剥 , 政

治上也根本无法享有最基本的民权和人权。他们的工作处于

社会的最底层 , 还常常受到白人工人的暴力相待 , 他们被看

成是文化低劣和尚未开化的民族 , 对白人占统治地位的社会

是一种威胁。1878 年加州参议院致美国国会一份“备忘录”

描述华人为“天性难改的心甘情愿的奴隶”。[3 ] (P178)

(二) 美国当代社会对华人的歧视 : 模范少数民族 ———

种族歧视的延续

自 20 世纪 60 年代以来 ,“原始国籍法案”得以废止 , 亚

洲移民首次超过了欧洲移民。但是最大的不同是有了“模范

少数民族”的称呼。据相关数据和报道 , 有一部分美国华

人 , 尤其在美国土生土长且受过高等教育的华人进入了专业

领域 , 大部分薪酬不菲。还有一群移民美国的中国科学家们

工作和收入也令人羡慕。美籍华人的家庭收入要远远超过黑

人等少数民族家庭 , 甚至超过了有些白人家庭。但绝大多数

美国华人尚处于美国社会的中下层 , 而非都是“杰出成就

者”、“模范者”等等 , 可见“模范少数民族”以偏概全 , 很
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有欺骗性和迷惑性。在谈论模范少数民族时 , 美国人喜欢用

美国华人受教育的状况来加以证明。但华人学生所学大多为

科学和工程类专业 , 这也从某种程度上决定了美国华人虽然

在专业领域比较成功 , 但他们却较难在管理层中获得更高的

职位。加之美国社会对华人的原有偏见和歧视 , 近年来出现

了“政治献金”案 , 以及著名工程物理学家、教育家、社会

活动家、美国乃至世界一流大学的第一位华人校长田长霖落

选克林顿总统第二任期中能源部长之经历。

白人所认为的美国华人的良好教育和物质财富都是事

实 , 但这就能证明他们已经取得了种族平等 , 不再遭受种族

歧视和偏见了吗 ? 事实不然 , 据 1979 年“美国雇佣机会平等

委员会”的一项研究显示 , 在招工和提拔上还广泛存在着反

对亚裔的倾向。他们常常遭受“现代种族主义 ———一种更隐

蔽 , 更复杂 , 更系统化的方式和做法 ⋯⋯以达到影响结果并

遮掩歧视的效果。”[4 ] (P86)

尽管美国华人在经济和教育方面都有了相当的进步 , 与

19 世纪相比 , 在社会地位上也有了很大的提高 , 但他们在就

业 , 教育方面仍然遭受着制度性的歧视 , 而在政府部门和立

法机构更缺乏代表。由于各种原因 , 比如中国人深受儒家政

权思想的影响和对政治选举等缺乏兴趣 , 华人投票率远远低

于其他少数民族。当种族歧视还在盛行 , 有谁可以真正称呼

一个少数民族为‘模范’呢 ?

美国社会对华人的种族歧视原因主要体现在以下几个方

面 :

(一) 美国社会长期以来 , 都尊崇白人至上 , 这种种族

主义已经在大多数白人心中根深蒂固。美国虽然是一个多民

族国家 , 也被称为是世界各民族的大熔炉。但是 , 从美国建

国之时 , 美国上层社会则以白人群体为主 , 对黑人 , 印第安

人等少数民族群体一直采取种族歧视和压制政策。随着历史

的发展进程 , 这种政策的传统和影响力不断延续。至中国劳

工到达美国时 , 来自欧洲的白人移民不可能把来自大洋彼岸

的中国人当成是自己族群的一部分 , 也不可能接受古老的中

国封建文化和传统 , 他们自然成为美国种族歧视的对象和牺

牲品。

(1) 美国上层社会对华人的歧视观。在美国社会的发展

进程中 , 思想家从爱默生到 E1A1 罗斯 , 政治家从约翰·亚当

·昆西到西奥多·罗斯福 , 都曾否认过对人类发展十分重要的

中国人的特点和贡献。

(2) 来自美国商界的歧视。在排华时期 , 美国的商业界

和工业界雇佣了大量的中国移民。但中国人却被当成是劣等

和不开化的民族对待。

(3) 中国移民还要面对来自美国白人工人阶层的暴力和

歧视。除美国上层社会和商界外 , 其他阶层的美国人对待中

国人的态度几乎毫无例外的是充满偏见。他们谈论中国人的

话语中则充满了种族和阶级的对抗 : “这些人类的滑稽分子

们拖着长长的尾巴 , 头上还有角 , 腿上长着双蹄 , 他们都是

些来自地狱的居民。那些可恶的资本家们 , 正用这些人塞满

了一只只开往美国的大船。”[5 ] (P38)

这些代表美国各个阶层歧视华人 , 种族偏见的观点交织

在一起 , 共同影响着美国社会上下对华人的种族歧视态度。

随着时间的推移 , 反对华人的骚动在许多地区和领域蔓延开

来 , 在美国政府中也有相当的反映 , 而驱逐华人的声音从来

就没有停止过。整个社会的强大压力迫使阿瑟总统在 1882 年

5 月 6 日签署了中美关系史上第一个联邦排华法。[6 ]

“排华法案”的颁布给歧视华人提供了法律支持 , 对整

个美国社会对待华人的态度和美国政府对华的政策方针产生

了极其深远的影响。直至 20 世纪 40 年代 , 由于种种原因 ,

该法案才被废止。

(二) 中国劳工或移民自身的原因。大批中国劳工和移

民迫于生活的压力和受到“加州金山”的诱惑 , 远渡重洋 ,

背井离乡 , 来到美国。由于文化 , 传统等的不同和语言的障

碍 , 他们无法融入美国白人的主流社会 , 自然无法为自己争

取正当和合法的权利和利益。早期的劳工和移民绝大多数都

是纯粹的劳动力 , 文化水平和综合素质较低 , 只能从事最低

等的各种苦力工作 , 条件极为艰苦 , 从而缺少升入上流社会

的客观基础条件。

(三) 中国当时的社会状况也从一定程度上助长了美国

对中国劳工和移民的歧视和排斥。1840 年鸦片战争前后 , 中

国社会满目疮痍 , 满清政府腐败无能 , 人民生活在水深火热

之中 , 各国列强争相到中国掠夺资源 , 财富 , 欺压中国人

民 , 划分势力范围和强行设立租界。中国人民在列强的眼中

即是鱼肉的对象 , 野蛮和落后的民族 , 尚未开化。中国的国

际社会地位低下 , 中国人民在国际上自然地位也不高 , 常常

受到歧视和鄙视。这种情况也推波助澜了美国社会对华人劳

工和移民的歧视。

(四) 随着历史和社会的发展 , 尤其是 20 世纪 40 年代 ,

由于二战 , “珍珠港事件”, 美国的反日情绪和中美结盟等历

史事件促成了《排华法案》的废除 [2 ] (P35)
, 美国歧视华人的政

策和态度有所改观。但是近现代以来 , 美国华人新移民的数

量呈不断迅速增长之势 , 导致美国社会恐慌并且出现了所谓

的“黄祸论”和“中国威胁论”。一些来自港、台及中国大

陆的富裕华侨和华人新移民把大量资本用于购买房地产 , 导
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致地价和房价大幅度上涨 , 引起当地社会的不满。[7 ] 美国经

济发展每次出现衰退之时 , 华人等美国少数民族常常是美国

白人社会发泄的对象。此外 , 美国主流社会对中国的古老文

化和优良的传统知之甚少 , 缺乏了解 , 或者所了解的中国是

弯曲的和片面的 , 使得他们对中国的移民缺乏应有的了解和

同情和尊重。

美国社会对华人的种族歧视对策

(一) 华人团体应发扬自己的优良传统 , 保持自己的民

族特色和优秀文化 , 自尊自强。利用美国现有的社会条件和

政治制度 , 通过合适的方式正确的表达自己的意思和意愿 ,

为自己争取更多的合法权益。通过接受高等教育 , 掌握高级

别的知识和技能 , 从而提高自身的社会地位和职业地位。

(二) 华人 , 华侨及华人 , 华侨团体不应仅仅对华人受

到歧视的现象表示关注或抗议 , 而应通过相关的法律途径 ,

为自己族群争取合法的权益。大家必须承认并且认识到 , 美

国是世界上民主和法律制度比较健全的国家 , 尊重法治 , 这

给华人社团通过法律和制度的途径解决种族歧视并获取自身

正当合法的权益提供了条件。2008 年 11 月 4 日 , 奥巴马当选

美国总统 , 成为美国有史以来第一位黑人总统 , 举世为之瞩

目。但是 , 可以设想 , 如果没有 20 世纪 60 年代深刻影响美

国和全世界的黑人民权运动 , 没有民权运动领袖马丁·路德·

金的杰出贡献 , 或是没有通过法律武器或采取正确 , 恰当的

运动方式 , 或需要再过几十年才可以见到第一位美国黑人总

统吧。

(三) 华人应积极参政议政 , 认识到这是与华人社会息

息相关的重大问题。我们欣喜地看到美国已经有华人州长和

众议员 , 目前还有两位华人担当了奥巴马总统政府中的部长

职位。这对提高整个华人社群的社会地位 , 表达华人的声音

起到了相当的促进和推动作用 , 也有助于华人进一步融入美

国主流社会 , 为自己争取更多的合法权利提供了一定的条

件。我们可以再回顾一下载于 2000 年 1 月 10 日香港《明报》

的一篇社评 : “许多美籍华人社会活动家和科学家都指出 ,

美籍华人在美国人数不少 , 对美国的贡献也相当大 , 但在社

会上却一直未能得到应有的重视 , 并往往易于成为政治斗争

的牺牲品。从自身找原因 , 一是‘客居’意识浓 , 参政意识

低 , 虽然今年稍有改善 , 但亦只出现了一个州长和一个众议

员 ; 二是各自为政 , 力量分散 ; 三是策略不足 , 不像黑人那

样集中地支持某一政党候选人 , 汇集为政党不敢轻视的一

群。”

美国国家科学委员会华裔委员田长霖也指出 , 华人团结

亚裔集中选票 , 左右总统选举 , 争取政治发言权 , 这种当家

作主的精神表现了美籍华人的新觉醒 , 值得肯定。华人要改

善自身的地位 , 不能靠别人的恩赐 , 而必须靠自己 , 通过团

结参政 , 成为不 , 受歧视、堂堂正正的美国公民 , 为美国的

公正和社会进步做出应有的贡献。这样看来 , 美国华人正沿

着这条大路款款走来。通过联合美国其他少数民族 , 共同努

力改变不合理的种族歧视的现状。

(四) 美国的华人、华侨应积极地当起介绍中国当代的

政治、经济、文化和社会等诸方面的情况 , 进一步促进中美

两国之间政府与民间的往来 , 加深经济、文化等各方面的交

流。美国主流社会和大多数美国人对中国知之甚少 , 或是对

中国的发展、进步和变化产生了误读 , 亦或是受到了一些不

怀好意 , 敌视中国的政客的有失公允 , 弯曲事实 , 蛊惑人心

的言论和思想的影响。因此 , 华人、华侨的现身说法对改变

美国主流社会对华人的种族歧视和偏见起着非常积极的作

用。

(五) 华人和华侨及团体还应积极关注中美外交关系的

发展与进步。促进国际关系的和谐 , 稳定 , 健康 , 朝着有利

于两国经济 , 政治 , 文化 , 社会等各方面交流与进步的方向

发展。每次中美关系进入低谷时期或是恶化之际 , 利益受到

冲击较大的群体中就有华人和华侨群体。因此 , 为中美关系

的改善和发展做应有的贡献 , 既是华人、华侨自我利益的保

护之举 , 也是作为一名炎黄子孙的明智之举。此外 , 华人 ,

华侨也要关注和积极参与中国的经济 , 政治 , 文化和社会建

设 , 因为一个富强 , 民主 , 文明的现代化中国和中华民族才

能屹立于世界国家和民族之林 , 才能真正在国际事务和世界

上发挥应有的影响力 , 进而才能通过正常和适当的渠道有效

地给海外华人、华侨提供“保护”。
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