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透析反犹主义背后的犹太自身因素
◎殷得元

（四川师范大学文学院 四川·成都 610068）

摘 要 随着二战后犹太人国家——以色列的建立，世界犹太人纷纷回到他们的“应许之地”。同时，本着历史主义和人
道主义的立场，整个人类社会都开始对历史上的反犹主义行径开始反思。然而，在这个过程中，我们不免矫枉过正。在反

思我们过激行为的同时，我们也应当对犹太人自身因素进行追根溯源的研究，尽可能还原历史的真实。不难发现除了外

部因素外，犹太人宗教上的排他情绪；政治上的自由主义倾向；经济上的双重标准；文化生活中的自我封闭、拒绝同化的态

度共同酿成了他们自身的悲剧。
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犹太民族是古代闪族的一支，后来在部族头领亚伯拉罕

的带领下游牧到迦南地区定居。在随后的日子里，他们几经

周折，辗转于迦南和世界各地。尤其是在“巴比伦之囚”事件

发生后，犹太人开始了 2000多年的在世界各地的客居生活。

在此期间，他们不断遭到各族人民的驱逐和屠杀。时至二战

后，犹太人国家以色列建立起来，他们的命运开始改变。由于

本着同情弱者的立场和犹太人日益增长的世界影响力，世界

人民对他们以前的反犹行为开始进行反思，但是在这个过程

中我们甚至觉得有点矫枉过正。我们总是在自身寻找原因而

忽视了当事人——犹太民族本身的因素。中国有句俗语叫

“张三恨一湾，一湾恨张三”。试想一下：世界上惨遭灭国命运

的何止犹太一支？为什么其他民族能够摆脱时代受迫害、遭

驱逐的命运呢？

一、犹太人宗教上的排他情绪

“犹太教具有强烈的排他性，在《十诫》中，第一诫就是‘除

了耶和华以外，以色列人不可有别的神’，这就是以法律形式

把其他神排除在信仰之外。这是犹太人在诸神中选择了耶和

华。犹太教还宣扬犹太民族是上帝的选民，是上帝最钟爱的

民族，上帝仅仅赐福于犹太民族。这是上帝在诸民中选择了

犹太人。这是双方选择的结果，就把信仰的一方和赐福的一

方都独立出来并且排斥其他。”于是在犹太人心目中便有了

宗教上的优越感，他们以最优秀的民族自居，并且对上帝的特

殊恩宠深信不疑。他们坚信上帝只会赐福给犹太人，即使一

时违约遭受上帝的惩罚，最终也将获得救赎，“弥塞亚”意识便

由此而来。“但是由于他们过度的强调‘上帝特定选民的身

份’，不仅把犹太教局限为犹太人独有的宗教，而且也容易让

非犹太人望文生义，误感到犹太人是在把自己打扮成优等民

族，而把别的民族贬低成为‘二等民族’，不管这种感觉是否反

映了犹太人的真实想法，但是它却很容易引起其他民族对犹

太人的误解和不满这一点却是真的。尤其是当犹太民族和其

他民族混居在一起时。”由此，我们可以看出犹太人在宗教上

的排外态度，不仅会在心理上造成民族间的疏离感，而且会加

深异族对他们的成见。

《十诫》中第二诫便是“不可为自己雕刻偶像，也不可作什

么形象，仿佛天上、地下和地底下、水中的百物，不可跪拜那些

像，也不可侍奉它，因为我耶和华你的神是忌邪的神”因此，

犹太人为了表示对耶和华的虔诚，不仅在信仰上坚持一神崇

拜，而且还在公众场合对异教所崇拜的神进行谴责，对异教的

神祗进行丑化和抨击。他们不满足于坚守自己对偶像崇拜的

禁忌，而且对其他民族的偶像崇拜也持敌对态度。他们倡导

“拆毁异教的祭坛，打碎他们的柱像，砍下他们的木偶”。如

此强烈的排外情绪必将激化不同宗教信徒间的矛盾。因为对

于非犹太教徒来说，他们既不被允许改信犹太教（因为在犹太

教教义中，耶和华只眷顾以色列人），同时他们又受到犹太教

徒的非议。因此他们对犹太人的不满和怨恨就在所难免了。

二、犹太人政治上的自由主义倾向

犹太人的先祖希伯来人原来是游牧部落，没有长久、固定

的居所，时常为寻找合适的牧草进行长途迁徙。在这个过程

中他们形成了无拘无束的民族性格，因此当他们开始进入安

定的农耕社会就会产生一定的不适应。甚至在他们内部也因

此很难形成稳固的、结构紧密的国家。客居埃及的犹太人在

摩西的带领下回归迦南后，由于民族内部的自由主义倾向一

直没有形成统一的国家，在几百年的士师阶段相互间一直进

行着激烈的内部斗争。这在很大程度上消减了民族的实力，

直到扫罗完成统一，建立起希伯来王国。但是在经历了不到

一百年的繁荣后，于公元前 930年王国一分为二。从此两国

间争端不断，这也导致了犹太民族的逐渐衰落，直到消亡。这

在很大程度上反映了犹太民族的自由主义倾向不利于统一的

国家管理。

在亡国后的流散阶段，他们寄身世界各地，然而他们却对

所在国的统治持不置可否的态度。几乎所有犹太人聚集在同

一个社区，在社区内有相对完善的机构和设施。比如：学校、

医院、教堂、司法机构等。这实质实质上构成了比较独立的一

套社会体系。因此在居住地的主民来说，认为犹太人在他们
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的土地上组建“独立王国”的看法便合情合理了。同一个国家

的两套不同的社会体系间必然会发生很多观念和价值上的冲

突，这也加剧了居住国主民对犹太人的仇恨。一个明显的例

子是司法冲突。“犹太人在失国后散居世界各地，但是他们拥

有社区内部的司法权，按律法的基本原则来处理犹太人中的

法律和民事问题。然而，在外族的政权下，总遇到一个无法回

避的问题：如何对待所在国的法律。公元 3世纪，波斯国王虽

然承认犹太社区领袖的地位、司法的有效性，但是强制他们接

受政府的某些法令，于是出现了‘政府之法是律法’这一原则

⋯⋯然而，犹太社区仍然保有很大的独立自主性。这可能是

犹太律法和寄居国律法发生的最早冲突的事例之一。此后这

类问题始终困扰着犹太人”犹太社区所拥有的独立司法权不

仅挑战了统治者的权威，甚至在一定程度上影响了所在国的

法律。如：借贷双方关于“犹太人抵押品（Jewish gage）”的规

定就影响了欧洲的相关法律。所以，犹太人的在独立存在不

但危及了统治者的权威，而且给所在国人民心中留下了不合

群的乱民形象。因此潜移默化中种下了被迫害的因，他们收

获的必将是苦涩的果。

三、犹太人经济上的双重标准

众所周知，犹太民族是最擅长经商的民族，尤其是在金融

行业，他们占据垄断地位。诚然，他们从事信贷行业有历史的

因素：在沦为“巴比伦之囚”的年代，犹太人从巴比伦人处学到

了经商的本领，成为中东地区擅长经商的民族。后来，由于基

督教禁止教徒从事有息贷款活动的法令生效，基督教徒被迫

服从这项条令。而犹太民族由于是异教徒而不受此限制，于

是便开始了信贷的历史。他们从事这个行业本无可厚非，但

是他们对待本民族和其他民族的双重标准却造成了他们的悲

剧。

“借贷古已有之，在《圣经》中对借贷有所记载和规定。《出

埃及记》说：‘我民中有贫穷人与你同住，你若借钱给他，不可

如放债的向他取利’”。犹太人认为：他们同是上帝的子民，

不能相互盘剥。这体现出犹太民族内部兄弟般的情谊，在经

济上的互助精神。他们内部不仅不准盘剥利息，而且也不准

取物或人进行抵押。在《申命记》《约伯计》《阿摩司记》中对此

均有记载。律法中说：“不可取磨石、常穿的衣服、寡妇的牛等

作为抵押，更不允许沦人为奴，不得扣留借债人过夜；债务到

七年无力偿还则自动豁免”。然而这一切规定仅仅在犹太人

内部生效，对于外族人上述犹太法律则不生效，即使是七年的

豁免惯例也不适合于外族人。债主有权向借贷人索讨。这在

各国的作品中也有所记载。最为经典的文学形象是莎士比亚

笔下《威尼斯商人》中，放高利贷的犹太人夏洛克狡猾、残酷而

且心黑手辣，他的形象堪比撒旦，而且在基督教徒眼中，犹太

人就是撒旦的后代。尽管犹太人的客民身份决定了他们在异

国不可避免受到不公正的待遇，但是他们在经济上的双重标

准加剧了他们和主民的矛盾。因为在主民看来，犹太人不仅

对他们进行嗜血的盘剥，更重要的是，他们在经济上所采取的

双重标准。他们的行为无疑加深了民族间的隔阂，制造出新

的民族仇恨。

四、犹太人文化生活中的自我封闭和拒绝同化的态度

在对待在欧洲占主流地位的希腊文化态度上，犹太人持

坚决的反对态度。“他们认为希腊文化同偶像崇拜、无神论以

及异教并无二致。为了坚定自己的信仰，他们不向希腊神庙

献祭，不去希腊人的剧院和竞技场，反对与希腊人通婚，甚至

不与希腊人同桌用餐。犹太人这一系列拒希腊文化于门外的

做法使得统治者十分恼火。他们把犹太人坚持民族宗教信仰

和文化传统的做法看成是拒绝接受统治的一种表现。”因而

决心采取行动惩罚这些顽固不化的异教徒。

在生活习惯上他们也显得与其他民族格格不入，他们保

持自己的独特生活方式和习惯。犹太教教义中有一套民族独

特的生活习俗。比如，他们把许多动物都规定为“不洁净”的，

不准食用：如猪、兔、骆驼等分蹄不倒嚼或倒嚼不分蹄的走兽；

水里无翅无鳞的鱼类；地上爬行的动物；有翅膀用四足爬行的

动物⋯⋯。他们不仅对自己民族的饮食做了严格的规定，而

且还对其他民族的生活习俗进行抵制。“他们规定犹太人不

能吃非犹太人煮的食物，不饮用非犹太人酿造的酒，不用非犹

太人摸过的盘碟和器皿。这些规定都使得犹太人和非犹太人

很难在一起共餐、生活。”非犹太人把犹太人疏远自己的行为

看作敌意的表现，而且他们太多的禁忌也被非犹太人视作歧

视。因此民族间的仇恨便不可避免的加深了。

纵贯整个犹太民族的历史，伴随着反犹主义的是犹太人

民不断的被驱逐、被屠杀。然而，当我们对反犹主义背后的犹

太自身因素进行梳理后，不难发现：他们自身的民族性格、宗

教信仰、文化传统等都间接的促成或加剧了他们自身的悲剧

历史。因此我们反思历史上反犹主义运动中人们的种种过激

行为时，也要反思犹太民族自身因素。为了使犹太民族与世

界更加和谐的发展，犹太民族和其他各族人民都应当从克己、

修身开始，本着一颗宽容的心去共建理想的人类关系。
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