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0　引言

我国既往关于民居建筑的研究多将民居以地理和行政

区域为基准进行划分，例如在中国建筑工业出版社出版的

“中国民居建筑丛书”系列中，将辽宁省内、辽东半岛民

居建筑归入《东北民居》。

本文将探讨胶东半岛和辽东半岛民居建筑的特点，分

析近代东北“闯关东”移民潮对辽东半岛地区民居建筑的

影响。同时对地域性建筑和“胶辽民系”建筑的概念进行

研究，尝试厘清在移民活动中地域文化对辽东民居建筑风

格的选择，以及辽东民居建筑在自然环境影响下的演变过

程。从“闯关东”这一典型的移民迁徙事件出发，通过了

解移民潮中涉及的汉语方言传播问题，并尝试以“闯关东”

移民潮发生后胶辽官话分布区的地理范围为线索，对各地

民居建筑在形式、材料方面的特点进行比对，从而考证地

域对民居建筑形式演变的影响。采用文献分析法、对比分

析法和实地调研法等研究方法，通过对既往研究成果进行

梳理，对胶东半岛和辽东半岛的民居建筑案例进行实地考

察，记录、分析、对比其在自然环境、人文背景、建筑材

料使用等方面的异同，揭示辽东民居建筑风格产生的融合

和变迁。旨在深化对“闯关东”移民潮所涉建筑领域的研究，

为相关领域的学术研究提供了新的视角和理论依据，为保

护和传承传统民居建筑提供参考，同时揭示移民潮对建筑

风格的深远影响。

1　相关概念释义
1.1　近现代东北移民潮“闯关东”

中国近代史上，清初至中华人民共和国成立之前的

三百年间，发生了数次关内（长城山海关以西或嘉峪关
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以东一带）地区人口向东北地区迁徙的运动，百姓被动

或主动地去往东北地区闯荡、垦荒和定居，俗称“闯关

东”。迁徙，是人们由于气候、繁衍、粮食变化等一系

列原因而进行一定距离的迁移活动。安介生等指出：边

疆移民潮的原因主要分为“推力”与“拉力”[1]，比如

原住地发生天灾、战乱、政策压力，导致人口过多、粮

食不足、住民生活困难等“推力”；迁徙目的地与原住

地人口密度悬殊、农业资源分布不均、政策有怀柔倾向

等“拉力”。

在东北移民潮发生的时代背景下，关内山东、河北等

省内人口分布稠密，容易发生涝灾、旱灾、蝗灾等自然灾害，

又有兵乱的隐患。与关内地区形成明显对比的是东北地区

人口分布稀疏，有着丰富的土地资源，尤其是耕地资源和

森林资源，明清统治者甚至外国殖民者也正是观测到该地

区的潜力与移民潮到来的可行性，顺势施行利好移民的政

策，推动了东北移民潮的发生。即东北移民潮是同时受到

前文所述“拉力”与“推力”的情况，这一认知为各学科

相关研究人员在学术层面分析近现代东北“闯关东”移民

潮奠定了基调。

1.2　地域性建筑

据《现代汉语词典》释义，“地域”一词指的是面积

相当大的一块地方，或特指本乡本土，“地域”是一方土

地特有的文化得以生成的地理背景。建筑无法脱离地理位

置、自然条件等现实情况而存在，所谓的地域性建筑是指

人们根据不同的地理环境创造出的建筑，它是人们对地域

的具象化表达。

尽管移民潮发生的时间从长时段的历史分期来看属于

同一社会发展水平时期，但“闯关东”的主体是来到关东

地区谋生的关内移民，他们在关东地区营造的民居既有关

内的地域特征，又有对关东地区的自然、人文条件充分响

应的建筑，同时包含了移民潮的发起地和迁入地的影响因

素。移民迁徙后，民居建筑在迁入地的演化是一个与周围

环境密切融合的过程，移民的民居就是典型的地域性建筑，

它随着移民主体的迁徙而迁移，并随着地理环境变化而有

所异同。

1.3　民居建筑研究与“胶辽民系”

日本学者浅川滋男曾在其著作《住的民族建筑学——

江南汉族与华南少数民族的住居论》中提出：“认知人

类学在方法论上的特点是，强调从本质上描述文化的立

场，其中，重点是分析目标社会母语的含义。这是因为

捕捉‘语言’的含义是了解一个民族认知系统的线索。

毋庸置疑，这种方法论是在借鉴和应用语言学方法论的

基础上发展起来的。”[2] 即浅川滋男认为，从语言入手

去认识某一民族的体系是切实可行的，《住的民族建筑

学——江南汉族与华南少数民族的住居论》中形成了以

语族划分民居建筑类型的研究流，以启示后来者。之后，

李世芬等在《基于风土观念的胶辽民系及其特征探析》

中提出了对辽东半岛地区汉族民居建筑的新型划归范

畴——“胶辽民系”，认为辽东半岛及胶东半岛的民居

建筑在地域文化和营造技术等多个方面具有相同的特点

和渊源，可以共同组成“胶辽民系”民居区 [3]（见图 1）。

在既往研究成果的影响下，笔者推想胶辽官话各分布

区的民居建筑特征间具有联系，分别建造在关内、关外地

区的“胶辽民系”民居能够体现移民迁徙活动中地域对民

居建筑的选择。

2　胶东半岛民居与辽东半岛民居

2.1　地理范围分析

在“闯关东”移民潮的助推下，胶辽官话从发源地胶

东半岛跨越渤海传播到关外地区，主要分布于胶东半岛、

辽东半岛，以及黑龙江省东部的个别方言岛。移民们“出

关”后，在距山海关较近的关外南、西方向营建移民城镇，

其中许多城镇发展至今，规模较为可观，为人熟知的代表

性城市有大连、丹东、营口等。

总体上，作为本文分析对象的民居建筑的地理分布与

胶辽官话分布区类似，基本在山东省泰山—沂蒙山脉系、

胶莱河以东、辽宁省长白山余脉、千山山脉以南的位置，

在地图上呈现为逼仄狭长、隔海相望的姿态 [4]。

2.2　自然环境

胶东半岛位于我国东部沿海地区，三面环海，海岸线

曲折绵长，多港湾、岛屿，中部丘陵遍布，南北两侧有

开阔的平地。半岛属于温带季风气候，植被类型为暖温

带落叶阔叶林。同样是中部为丘陵地形，沿海地带多平

原的辽东半岛则岛形更加狭长，呈东北—西南走向伸入

海洋，被黄海、渤海夹道。虽然东北大部分地区冬季尤

其寒冷漫长，但辽东半岛因受海洋和季风气候的影响而

四季分明。

胶东半岛与辽东半岛的自然条件相似，由于有山地、

海洋两大客体的介入，在建造民居时都面临着多样化的接

地处理问题。依山傍海的地形为住民提供了安全宜居的环

境，同时也要考虑防范海洋、季风等自然力量的侵袭，因

此两地民居除满足基本居住条件以外，在营造过程中还需

格外注意防潮、防风等问题。

图 1　中国邮政发行的《民居》系列邮票（图片来源：作者自摄）
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火炕是我国北方民宅常用的取暖设施，炕席与外间的

灶台相连，还可供烧水、做饭等日常生活使用。在纬度

位置上更偏北的辽东半岛，相比胶东半岛在民居建造上

的重心要更向冬季防寒倾斜。辽东地区由以满族、朝鲜

族为首的原住居民居住，他们长期利用自然条件对抗严

寒，在日复一日从森林中劈柴烧炕的生活里总结出了更

完备的筑屋经验。受满族的“万字炕”影响，万字炕的

北炕或南炕被去掉，从而创造出一种“L”形的炕席，比

万字炕更能满足取暖需求，也更节省空间；而受朝鲜族

民居中常见的“满屋炕”影响，产生了与一字炕高度相同，

但散热面积比一字炕大很多的、供汉族移民使用的“满

屋炕”[5]。寒冷的气候使得汉族移民的建造技术逐渐发生

变化，其与满族、朝鲜族等其他原住民族的技术互相融合，

辽东半岛民居中的火炕形态由此变得与在胶东半岛居多

的一字炕不尽相同。

2.3　人文背景

胶东地区位处临海，居民以捕鱼行船为生，靠海吃海

的半岛呈现出以渔业文化、航海文化为主的海洋民俗特征。

胶东半岛多地都建有与海洋信仰相关的庙宇，如青岛天后

宫、烟台蓬莱阁等。另外，在非物质文化遗产方面，剪纸、

雕花、面塑等艺术形式中都有来源于海洋的独特造型。海

洋意识贯穿了胶东半岛的人文背景，在此基础上形成的建

筑文化也会体现在住民建造的民居中。胶东传统民居中，

常出现以龙、鳌、鱼、贝类等海洋生物为抽象原型的装饰。

在建筑色彩上，会特意选取黑色、青色等冷色，表达对于

海洋的尊重和敬畏，祈求海上风调雨顺，带给居民安静祥

和的生活。

除去由移民带来的海洋文化及信仰，辽东半岛还受东

北地区少数民族文化的影响。在东北长期生活且与汉族移

民交往密切的少数民族，其图腾、纹样多有融入当地民居

的建筑材料、装饰之中，使辽东半岛民居具有多民族文化

融合的发展态势。

2.4　建筑材料因地制宜

胶东半岛、辽东半岛地区有多样化的可供民居建筑使

用的天然材料。例如，石材可直接取用于山丘、海岸，或

者依靠便利的海运输入的其他地域的石料。在屋顶覆面的

材料选择上，胶东地区还出现了颇具特色的海带草。海带

草在沿海的海滩上可以拾得，其含有胶质、碘盐，格外坚韧，

能防止海蚀、虫蛀、腐烂，抗风能力强，是很好的民居建

筑材料。海草顶民居的屋面通常使用一层麦秸、一层海草

交替铺设，在房檐处修剪齐整，用泥灰封住以防风，人工

制造陡峭的屋顶坡度以防雨雪。海草屋顶形制简单，建造

后的实用性却很强，因而移民们来到辽东地区后仍然沿用

这种建造技术。在不易获得海带草的地带，可以因地制宜

用生长在山林湖边的苇草代替。苇草同样具有较好的韧性，

辅以黏土搅拌，通过晒干、烧制等方法增加强度，在无砖

无瓦时，可以在屋顶严密覆盖多层，以泥填缝防止热量流

失，达到御寒的效果。

东北地区原住居民建造的民居往往就地取材于长白山、

兴安岭等林区，与移民们进行建筑技术、建筑材料选用的

交流后，当地的民居也发生了变化，后人甚至在辽宁省兴

城存留的清代民宅的房顶结构中发现了海带草铺面层。

3　实际案例

3.1　山东省荣成民居

荣成市位于胶东半岛的东部，当地沿海民房的平面多

见“一”字形布局，即进门后外间为厨房，左右两侧设有

灶台与内间炕席相连。荣成民居建造以石块、黄海可得的

海带草等为材料。从外观上看，屋墙自地基至窗沿下的墙

腰处采用块石垒砌，腰线以上选用砖砌；或整面墙体均以

块石筑成。门窗上将石材或木梁作为过梁，屋顶为三角桁

架，或是在横墙间距较小的情况下采用“硬山搁檩”，上

覆苇席，相继铺上一层层的泥土和海带草。这些海带草经

过风吹日晒后分泌胶质紧密地粘连在一起，能御风防热、

抗寒抗蛀。房屋更换一次屋顶的海草可用三四十年，至今

仍有不少海草顶民房保持完整。

在辽东湾西岸兴城的民居建筑中，也能见到类似的做

法。因受大陆性气候影响，兴城风沙较大，民房多采用平

屋顶。在兴城古城群中有多处建于清代至民国年间的民宅，

其房檐上铺有防腐的海皮草，再设一层土草泥屋面，最后

压上当地特有的防水材料“白千土”[6]。兴城民宅的平屋

顶结构中出现海皮草面层的原因，除去该地本身临海之外，

也存在由移民引发了胶东半岛与辽东半岛民居间建筑技术

的碰撞交流，使得海皮草作为建筑材料的优异之处传播至

辽东湾周边区域的可能性。

3.2　山东省栖霞县牟氏庄园

牟氏庄园坐落于胶东半岛腹地，是典型的四合院套

院民居，占地面积大，各组院落功能完备，大院套小院，

小院为四合院、三合院或二合院，在民居建筑中的级别

几乎达到了最高。庄园内有三组六座宅院东西排列，有

明显的轴线，横向以石砖铺设的道路相通。主厅前庭院

不设厢房，院落宽敞明亮用以祭祖待客，传达“礼”的

观念，其他院落相对独立私密，具有生活的亲切感。

从正入口处成人一跨高的门槛、左右刻有浮雕的大型

抱鼓石，再到主要通路的地面上由异形卵石和砖瓦铺成的

鱼、龟图样，以及房屋下整体使用的花岗岩基台，牟氏庄

园的建造过程中运用了大量石料及石制部件（见图 2），

尤为重视装饰。在主人起居生活的“西忠来”院，山墙的

高处设有长烟囱，烟囱为石砖砌成，顶部有四角形的遮雨

装置，充分体现了建造者对石材的熟悉与合理把握。

3.3　辽宁省金州王宅

金州区位于辽东半岛南端。王宅是一处典型的合院式

民居，院落南北纵长，东西墙之间距离较近，整体呈长方形。

以石砖路为中线，对称布置了正房、厢房和倒座，各单体
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建筑间未设连廊避雨，因而庭院与屋内采光俱佳。里间每

间按采暖需求搭造了较长的铺炕，中间并未用隔墙分隔。

王宅建筑为混合结构，主要承重墙由石材搭建而成，在如

墙角、悬挑等细节处则改用青砖砌筑，所有的门窗洞均用

青砖镶边，屋顶为青瓦屋面。

3.4　辽宁省獐子岛朱宅

獐子岛位于大连市长山群岛的最南处，岛上丘陵起伏，

民居多依山而建。朱宅的院落由坐北朝南的正房和西侧

厢房组成“L”形，并与院墙围合而成。旧时朱宅是木结构，

为了加固木结构，在墙内进行了填充，其中不少碎石取

自海岸边的石料，墙面抹石灰浆，外观以冷色为主 [7]。

辽东半岛的两处民居在材料、外观上的不约而同，说

明石材、石砖所能达成的建筑效果符合当地崇尚海洋文化

的审美，体现出了辽东半岛一带的民居建筑受到移民的

影响。

3.5　辽东半岛民居建筑的变化趋势

总体上，作为地理条件、人文条件相似，同样发展着

渔业经济和农业经济的半岛地区，辽东半岛、胶东半岛的

民居都很少使用醒目的色彩，而是以材料的原色和冷色为

主，最常出现的大面积色彩是青灰色、黑色和白色等。民

居建筑整体的冷色调，受太阳辐射影响较小，使人感到宁

静、凉爽。黑色和青色又代表着自然元素中的“水”，青

睐这些颜色是胶东半岛和辽东半岛民居中“海洋文化”的

突出表现。这种亲水性已在海洋文化圈的城镇中转化为一

种普遍的审美，成为一种抚慰人们情感的建筑精神。另一

方面，发达的海运和海洋资源也使胶东半岛和辽东半岛地

区能够更早接触到外来的建筑技术、建筑材料和建筑工匠，

优先表现出多样化的态势。

辽东半岛的民居建筑虽然继承了随“闯关东”移民而

来的部分建筑思维，但随着移民在关外地区生活日久、不

断深入的开拓，不同民系的民居建筑之间会相互磨合并

彼此影响。且受到材料取用的限制，即使是全部由移民在

辽东半岛建造的民居建筑也注定无法完全复刻胶东半岛民

居，他们会逐渐向当地原住居民的民居学习经验，加之居

民都向往更高的生活品质，因而历经变革留存下来的民居

建筑兼具两种民居建筑的优点。

4　结语

以“闯关东”移民潮路线为例，可观胶东半岛和辽东

半岛的民居建筑在自然环境、人文背景和建筑材料等方

面具有相似性。辽东半岛的民居建筑受移民潮的影响，

融合了移民和当地少数民族的建筑特色，形成了独特的

建筑风格，在材料选择和建筑技术上呈现出多样性和融

合性，反映了当地文化和移民历史对民居产生的深刻

影响。
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图 2　牟氏庄园楼房墙面（图片来源：作者自摄）


