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2015年以来法国穆斯林移民的融入研究

王佳艺

摘 要摘 要：文章从 2015年以来法国有移民背景的穆斯林群体的生活状况和融入情况入

手，基于调查和数据，从宗教、政治和受教育情况等方面剖析其融入不足的原因，分

析其融入意愿。穆斯林移民的融入是移民和法国主流社会双向互动的过程，为解决与

移民相关的社会问题，马克龙任内出台了一系列政策以加强对移民和法国伊斯兰教的

管理，并致力于保障移民子女的受教育权。尽管法国的移民政策取得了一定成效，移

民问题依然难以得到妥善解决，移民的融入对法国社会仍是严峻的挑战。

关键词关键词：法国穆斯林移民；融入；世俗主义

中图分类号中图分类号：B968  文献标识码文献标识码：A  文章编号文章编号：2096-4919（2026）03-0022-14

DOI: 10.20254/j.cnki.2096-4919.2026.3.022

Integration of Muslims with an Immigrant Background 
in France Since 2015
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Abstract: This article focuses on the living conditions and integration of Muslims with an 

immigrant background in France since 2015. Based on surveys and data, it analyzes the reasons 

for their insufficient integration from several aspects, including religious, political, and 

educational factors, while also assessing their willingness to integrate. For this group, integration 

is a process of interaction with traditional French society. To address the social problems 

associated with immigration, Macron has introduced a series of policies aimed at strengthening 

the management of immigration and Islam in France, and it is committed to guaranteeing the 

right to education for the children of immigrants. Although France’s immigration policy has 

achieved some success, immigration-related challenges remain difficult to resolve, and the 

integration of immigrants remains a pressing concern for French society.
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1　引言

法国生活着大量穆斯林移民，其中相当一部分来自马格里布地区，其余来自土
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耳其、塞内加尔等地。①在西欧各国中，法国的穆斯林人口在数量和占比两方面都位

列第一。目前法国境内已有超过 600 万穆斯林。②穆斯林移民参与了法国的经济建设，

弥补了劳动力的不足。但同时，他们长期面临贫困率和失业率高、政治环境不利、

移民后代受教育程度低和犯罪率高等问题，与主流社会的文化价值冲突逐渐显现。

移民融入不利导致了法国社会的撕裂和一系列社会问题，2015 年 1 月的 《查理周刊》

（Charlie Hebdo） 事件、2020 年 10 月 16 日历史教师塞缪尔·帕蒂 （Samuel Paty） 被

当街“斩首”事件就是典型案例。

法国学者对与穆斯林移民有关的问题研究较早且较为全面，研究涉及穆斯林移

民的需求、马格里布身份认同和穆斯林身份认同、青年移民犯罪率等诸多方面。近

年来，国内学界围绕这一问题也已形成一定研究积累，相关成果主要集中于以下几

个方面：移民政策与治理框架方面，王牧在 《2023 年法国 〈移民法案〉 改革的回顾、

进程与分析》 一文对法国最近一部综合性的移民立法展开分析；右翼民粹主义与反

移民话语方面，李济时、杨怀晨等分析了反移民因素与法国右翼民粹主义的兴起及

其发展前景；马明月等剖析了伊斯兰教在法国的治理与“本土化”困境以及社会融

入路径。总体来看，现有研究多从政策效果、制度困境或社会治理角度切入，对法

国穆斯林移民融入问题的政治与社会结构性因素进行了较为充分的讨论，但对 2015

年后安全语境变化下的宗教认同、公共话语与文化实践之间互动机制的分析相对

不足。

本文所指的“融入”涉及政治、宗教、教育等方面，主要是指穆斯林移民群体

在价值认同、文化实践与身份建构等层面，与法国以世俗主义和共和主义为基础的

主流价值观之间形成可持续的互动关系。具体而言，价值认同侧重于对法国主流价

值观的接受程度，文化实践体现为宗教与日常生活方式在公共空间中的呈现形式，

①　法国穆斯林移民群体的发展历程大致可以概括为三个阶段：19世纪上半叶至一战前，法国在非洲穆斯林

地区的殖民统治开始，少量当地穆斯林居民进入法国充当工业革命时期的劳工；一战和二战期间，法国从

北非、西非招募了相当数量的穆斯林士兵，如著名的“塞内加尔步兵团”（Tirailleurs sénégalais）；二战后，

法国接收了大量外来移民以弥补劳动力的损失和满足工业发展对人力资源的需求，这些人及其后代成为当

今法国穆斯林的主要组成部分。除了外来务工人员，还有移民因家庭团聚、政治避难等原因来到法国。战

后法国移民数量总体呈持续增长趋势，1973年石油危机爆发后增速减缓，在1998年《外国人在法国入境、

居留和庇护法》［Loi n° 98-349 du 11 mai 1998 relative à l’entrée et au séjour des étrangers en France et au 

droit d’asile，亦称 Loi Chevènement （谢韦内芒法）］ 取消了对学生、高技能专业人员和某些高技能临时

工的部分限制后，移民人数迎来了较快增长。

②　Juliette Jabkhiro. “Government-commissioned report says Muslim Brotherhood posing threat to French unity”. 

Reuters, 2025-05-22, https://www.reuters.com/world/government-commissioned-report-says-muslim-brotherhood-

posing-threat-french-2025-05-21/. Accessed 26 January, 2026.
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身份建构则涉及个体对“穆斯林身份”与“法国公民身份”的关系定位。

本文中的“穆斯林移民”指所有有移民背景的法国穆斯林，即第一、二、三代

移民以及他们在法国生活的后代。研究时间范围界定为 2015 年以来，主要基于该年

份在法国穆斯林移民问题演变中的重要意义。2015 年 1 月的 《查理周刊》 恐袭事件以

及同年 11 月的巴黎系列恐袭，使恐怖主义、伊斯兰教与移民议题在法国公共空间中

高度交织，穆斯林群体及其融入问题转变为长期、持续受到舆论关注的核心问题。

因此，将 2015 年作为研究起点，有助于把握法国穆斯林移民融入问题形成和演变的

关键阶段。

2　穆斯林移民融入不足的原因

近年来，除了上文提到的暴恐事件，穆斯林人口较高的出生率和人口增长率及

“伊斯兰威胁论”也引发了法国社会的恐慌。在新冠疫情导致的经济萧条和排外主义思

想影响下，穆斯林移民的处境更加艰难。穆斯林移民与法国主流社会的矛盾体现在日

常生活的许多方面，问题并非一朝一夕可以解决。但我们也要看到，在融入的过程中，

移民是主体，法国穆斯林移民的融入状况在很大程度上取决于其自身融入的意愿和对

法国主流价值观的认同情况。下文将从宗教因素的影响和移民子女的受教育情况等方

面展开论证。

2.1 宗教因素

宗教因素是对法国穆斯林移民融入情况影响最大的因素之一，也是最主要的问

题所在。伊斯兰教有一套较完整的价值观体系和行为准则。一项名为“轨迹与出身”

（Trajectoires et Origines, TeO） ①的移民调查显示，与天主教徒和新教徒相比，穆斯林

参加宗教仪式和其他宗教活动的频率较高。73% 的穆斯林认为，婚礼、葬礼等仪式

都非常重要，在天主教和新教徒中，这一比例分别为 12% 和 15%。甚至在声称从不

参加宗教仪式的穆斯林中也有 68% 的人认为宗教在他们的生活中“非常重要或相当

重要”（Bucaille, Villechaise 2020 : 45）。可见伊斯兰教对法国穆斯林的行为规范有着

极其重要的影响。

2.1.1 对“世俗主义”的不同理解

1905 年，法国颁布了 《政教分离法》（Loi concernant la séparation des Églises et 

①　TeO 调查由法国国家人口研究所 （Institut national d’études démographiques） 和法国国家统计与经济研究所

（Institut national de la statistique et des études économiques） 开展，目的是研究法国人口的多样性。
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de l’État），共和国保障宗教信仰自由，国家不资助任何宗教。该原则规定国家不得

向宗教机构提供财政支持。支持政教分离的人分为两个阵营，一方希望国家采取中

立立场，以裁判员的身份保证宗教信仰自由，另一方则反对教权主义和国家的中立

立场。这两方站在不同的立场理解政教分离，成为日后宗教冲突的原因之一。世俗

主义 （laïcité） 是法国共和价值观的重要组成部分，最早形成于法国大革命时期，后

来成为法国制定宗教政策的重要依据。法国要求移民也遵守世俗主义原则。世俗主

义代表法国官方层面的意识形态，包含两层含义：一是指教权与政权的分离，二是

指国家公共生活领域的非宗教性质 （张金岭 2018：64）。

在此背景下，部分伊斯兰教传统习俗在法国主流社会持续引发关于公共空间规

范的讨论，“头巾”问题便是一个典型体现。穆斯林女性的服饰有包住头的希贾布头

巾 （hijab）、裹住全身的阿巴亚罩袍 （abaya） 等多种类型。2023 年 8 月，时任教育部

长加布里埃尔·阿塔尔 （Gabriel Attal） 在发表新学年讲话时，宣布了罩袍禁令，禁

止穆斯林女生在学校中穿戴阿巴亚罩袍。此举引发巨大争议，再次激起穆斯林的

不满。

根据法国民调机构 Ifop 的报告，该罩袍禁令出台后，绝大多数穆斯林 （78%） 认

为政府目前实行的世俗主义是对穆斯林的歧视。四分之三的法国穆斯林希望恢复法国

在 1905 年法律通过之前实行的宗教政策，并赞成为礼拜场所和主要宗教的神职人员

（如神父、伊玛目、拉比等） 提供公共资金。调查显示，大多数法国穆斯林主张废除禁

止通过服饰公开表达宗教信仰的规定。虽然大多数穆斯林谴责在阿拉斯杀害教师多米

尼克·贝尔纳 （Dominique Bernard，1966—2023） 的凶手，但是他们的谴责缺乏坚定

性：16%的法国穆斯林表示不完全谴责凶手或者理解凶手的动机，尤其是在目前接受

中等或高等教育的学生中，这一比例高达惊人的31%。①由此可以看出，法国穆斯林的

宗教保守主义倾向有变强的趋势，尤其是在年轻穆斯林中。

上述调查结果表明，围绕宗教表达和世俗主义的争议并非个别政策引发的偶发

冲突，而是反映了穆斯林群体与共和国世俗原则之间在认同结构上的深层张力。造

成上述冲突的主要原因如下。首先，法国穆斯林对 1905 年法律中规定的世俗主义有

自己的理解。在他们看来，世俗主义并不是为了减少宗教在社会中的影响，而是要

平等地对待不同宗教。其次，在以马格里布人为代表的穆斯林中，许多人对于穆斯

①　« Abaya, burqa, attentat d’Arras, ... enquête auprès des musulmans sur la laïcité et la place des religions à l’ école 

et dans la société ». Ifop, 2023-12-08, https://www.ifop.com/publication/abayas-burqa-attentat-darras-enquete-

aupres-des-musulmans-sur-la-laicite-et-la-place-des-religions-a-lecole-et-dans-la-societe/. Page consultée le 16 juillet 

2025.
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林身份的认同高于对“马格里布人”甚至对国民身份的认同 （Galissot 2000 : 391）。

此外，仅从衣着方面来说，很多穆斯林并不认为阿巴亚具有很强的宗教性，而是单

纯地将其视作一种传统服饰。因此针对阿巴亚的“一刀切”禁令在施行过程中遇到

了许多阻力。

2.1.2 伊斯兰原教旨主义的渗透

除了上述原因，伊斯兰原教旨主义的渗透也对穆斯林移民的融入产生了很大影

响。一些瓦哈比派的富裕海湾国家运用其财力在西欧修建了许多清真寺，输入伊玛

目并培训当地神职人员，向当地穆斯林社区渗透其思想，例如南特的阿萨拉姆清真

寺 （Mosquée Assalam） 部分建设资金由卡塔尔商人提供。随着全球化背景下社交媒

体的传播，瓦哈比主义、萨拉菲主义在欧洲穆斯林移民后代中产生了不小的影响。

法国伊斯兰教“本土化”进程并不顺利，社会经济地位低、处境不利的年轻穆斯林

容易被原教旨主义、泛伊斯兰主义的宗教保守思想吸引，拒绝融入主流社会并成为

社会中的不稳定因素。这使得伊斯兰教公众形象受损，固化了穆斯林群体在法国民

众心中的刻板印象，使他们的处境更加不利。

在法国社会语境中，有关伊斯兰原教旨主义“渗透”的讨论不仅限于学术层面，

也进入了官方政策评估与政治议程。2024 年春，法国政府委托相关机构对穆斯林兄

弟会 （Frères musulmans） 在法国的影响展开评估，并于 2025 年 5 月在爱丽舍宫召开

的国防与安全委员会会议上进行讨论。相关讨论显示，法国政府内部对穆斯林兄弟

会是否能通过宗教、教育及地方社团网络影响社会凝聚力保持高度关注。①这类评估

更多聚焦某些宗教组织在公共空间中的社会动员能力。上述官方讨论在公共舆论中

被广泛解读，并在一定程度上强化了将伊斯兰原教旨主义与社会融合问题相联系的

政治叙事。伊斯兰原教旨主义在法国公共讨论中所占据的象征性位置往往超出其实

际影响规模，在无形中加剧了社会对穆斯林文化实践的警惕与误读。

2.2 政治因素

法国右翼和极右翼政党对移民问题的消极态度加剧了移民与主流社会之间的冲突

和不信任。在选举中，政党候选人有时会将移民和难民问题转化为政治议题，通过传

播反移民的排外思想争取部分国内选民的支持。极右翼人士泽穆尔 （Éric Zemmour）

①　 Christophe Ayad and Louise Couvelaire. “Muslim Brotherhood’s influence in France: What the controversial 

report reveals”. Le Monde, 2025-06-04, https://www.lemonde.fr/en/france/article/2025/05/22/muslim-brotherhood-

s-influence-in-france-what-the-controversial-report-reveals_6741529_7.html. Accessed 26 January, 2026.
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支持“大替代”理论 （Le Grand Remplacement） ①，预测法国将被移民占领，因此他

认为应采取紧急行动应对移民问题。“国民联盟”（Rassemblement national） 领导人勒

庞 （Marine Le Pen） 呼吁法国采取更严厉的措施来管控移民和难民，并建议将罩袍禁

令的范围扩展到所有公共场所。中右政党共和党在移民问题上受到右翼民粹主义影响，

采取较保守的立场 （李济时，杨怀晨 2023：59—60）。

法国右翼和极右翼有时还会混淆穆斯林、伊斯兰主义者和宗教极端分子等概念，

在一些社会调查中也存在过高估计穆斯林人数的倾向，例如 2015 年，让−玛丽·勒庞

（Jean-Marie Le Pen） 认为法国穆斯林人数为 1500 万 （Bucaille, Villechaise 2020 : 40）。

英国 《卫报》（The Guardian） 指出，法国公众普遍显著高估本国穆斯林人口比例，

受访者给出的平均估计远高于官方统计数据。②这种系统性的认知偏差在围绕移民、

安全与社会福利的公共讨论中不断被重复和强化，使穆斯林群体更容易被呈现为

“人数庞大且增长迅速”的社会他者。由此形成的舆论环境放大了部分政治话语中对

移民问题的焦虑表达，为反移民立场在公共讨论中的扩散提供了认知基础。

在这些反移民思想的影响下，法国的公共舆论和社会思潮逐渐右倾。一些本土

法国人认为移民分享了法国的社会福利，并在就业方面与他们构成竞争。多项民调

显示，法国社会内部对移民问题的态度出现明显分化。在 2024 年的一项调查中，近

半数受访者支持“零移民”或大幅限制移民流入，其中右翼选民中这一比例更高，

反映出社会舆论对移民的担忧和排外倾向显著增强。而从年龄段来看，法国年轻群

体对移民的反对态度尤为鲜明。③移民成为众矢之的，族群矛盾变得更加突出。法国

右翼的主张和伊斯兰原教旨主义这两股推力无形中扩大了穆斯林移民与法国主流社

会之间的裂痕。法国穆斯林移民因自身经济社会地位的劣势更容易走上借助暴力表

达诉求的道路，而这种做法会进一步加深主流社会对他们的歧视和污名化，这一恶

性循环使穆斯林移民的融入更加困难。

2.3 教育因素

法国穆斯林移民在获取教育资源方面处于相对劣势地位。为保障教育公平，

1963 年法国出台了学校分区制度 （carte scolaire），初等教育阶段要求学校按地理范

围招生，基本原则为就近入学。但该措施未达预期效果。由于穆斯林移民居住较为

①　“大替代”理论是法国作家雷诺·加缪 （Renaud Camus） 于 2011 年正式提出的一种极右阴谋论，声称欧

洲白人正在被主要来自撒哈拉以南和马格里布地区的非洲人所取代。

②　“Europeans greatly overestimate Muslim population, poll shows”. The Guardian, 2016-12-13.

③　 《法国人对移民态度转变》．看中国，2024-12-11，https://www.kanzhongguo.eu/node/69971. 访问日期：

2026 年 1 月 27 日。
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集中且偏远，经验丰富的老师往往不愿到“郊区”任教，因此穆斯林聚居区师资力

量较差。义务教育阶段教育资源的落后也直接造成移民的子女接受高等教育的机会

减少，社会晋升空间较小，在就业领域陷入被动地位。移民多从事低收入、低技术

含量的工作。除了学校分区这一客观原因，由于移民子女的父辈受教育水平不高，

对教育的重视程度不够，移民子女辍学的比例也较高 （Lchou 2013 : 44−45）。

在现实语境中，这种教育资源分布不均的影响可以从具体案例中得到进一步印

证。在穆斯林移民高度集中的地区，学校基础设施长期处于不佳状态。2024 年，布

莱兹−桑德拉斯中学 （Blaise-Cendrars） 的师生通过 Tiktok 发布短片，反映了学校教室

漏水、厕所失修等问题，暴露出该地区公立学校在资源维护方面存在问题。①另一个值

得关注的案例是近年来围绕法国教育优先区 （Zone d’Éducation prioritaire, ZEP） 政策

的改革与争议。法国政府自1980年代起设立教育优先区，试图通过增加财政补贴、减

小班额等措施来缩小社会不平等对教育结果的影响，尤其是针对低收入家庭和移民背

景的学生，但相关政策实施效果长期受到学者与媒体的质疑。尽管教育优先区本意是

给予处于不利地位的学生更多资源，但在资源投入、教师配置等方面的制度安排并未

从根本上消除学校之间的差异。对大多数有移民背景的穆斯林家庭而言，尽管他们在

教育优先区中获得了更多支持，仍面临辍学率极高、学业成绩不佳等问题。这些具体

例子显示，不同社区之间教育资源、学习环境和制度配置的不平衡依然存在，并在很

大程度上影响着穆斯林移民后代的学业发展，还加剧了他们在就业市场中的不利处境。

3　穆斯林移民的融入意愿分析

在对影响穆斯林移民融入的结构性因素进行分析的基础上，有必要进一步关注

移民群体自身在融入进程中的态度与实践。移民的融入并非单向的、制度安排的结

果，而是移民群体与法国社会在长期互动中逐步形成的。基于此，本章从宗教、政

治参与及教育三方面分析法国穆斯林移民及后代的融入意愿。

3.1 宗教层面

法国伊斯兰教中虽然有原教旨主义思想，但也不乏进步思想，如“伊斯兰启蒙

运动”（Islam des Lumières） 认为伊斯兰教与法国的共和价值观是兼容的，其代表人

物阿布杜勒瓦哈卜·梅德布 （Abdelwahab Meddeb，1946—2014） 以公开支持自由伊

①　Minh Dréan. “A TikTok trend highlights Paris suburbs’ deteriorating schools”. Le Monde, 2024-03-20, https://

www. lemonde. fr/en/france/article/2024/03/20/a-tiktok-trend-highlights-paris-suburbs-deteriorating-schools_6639327_

7.html. Accessed 28 January, 2026.
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斯 兰 教 而 闻 名 。 2017 年 3 月 ， 巴 黎 大 清 真 寺 大 教 长 达 利 勒 · 布 巴 卡 尔 （Dalil 

Boubakeur） 签署了 《法国伊斯兰宣言》（Proclamation de l’islam en France）。这一宣

言涉及当前大部分与伊斯兰教有关的敏感话题，如服饰问题、漫画与亵渎、世俗主

义，语气温和而坚定，谴责部分媒体、知识分子妖魔化穆斯林群体的现象。宣言认

为法国穆斯林应因地制宜地实践其信仰，例如应适度着装，礼拜也不能造成混乱。

宣言第 14 条明确表示，穆斯林应尊重法国的习俗、价值观和法律，任何穆斯林都无

权要求法国改变其价值观以适应伊斯兰教信仰。宣言还说明，对于亵渎神明的漫画

可以表示反对，但不能诉诸暴力。①宣言表达了伊斯兰教进步派的意愿，强调世俗主

义的中立性以及伊斯兰教与世俗主义的兼容性，呼吁穆斯林践行和平、宽容、世俗

化的生活方式，积极融入主流社会。

3.2 政治参与

移民的政治参与也在一定程度上体现出他们对法国共和价值观的态度。移民通

过参加选举、组建穆斯林政党、利用社团组织或媒体发声等方式参与政治。虽然法

国穆斯林通过政治参与表达诉求主要是为了维护自身利益，争取社会认可，但这也

表明参与者对法国式的自由民主理念、对法国政界仍抱有信心。穆斯林移民参与政

治也可被视为融入主流社会的努力。

在选举行为层面，民调数据显示，有穆斯林背景的选民在近几次大选中积极参

与投票。例如在 2022 年总统选举中，梅朗雄 （Jean-Luc Mélenchon） 在穆斯林选民中

的支持率高达 69%，其在穆斯林群体中的支持率远高于包括马克龙与勒庞在内的其

他候选人②，这反映出穆斯林选民更支持左翼阵营的社会经济政策和身份包容议题。

在政党组建层面，尽管法国的政体和“共和同化”模式对新兴政治力量形成约

束，穆斯林群体仍试图让自己的声音进入主流政治。例如，2015 年成立的平等与正

义党 （Parti égalité et justice, PEJ） 曾宣布参加议会选举，旨在为具有移民背景的年轻

人和边缘群体争取政治发言权。该政党提出了一些具体的主张，如废除学校禁止佩

戴头巾的法律，将宰牲节定为全国法定假日，在学校食堂提供清真食品。③尽管该政

党在法国主流政坛的影响力有限，它仍努力拓宽法国政治中的多样性讨论空间并积

极为穆斯林群体争取权益。

上述例子表明，穆斯林移民在法国政治生活中并非完全边缘化，而是以多元路

①　Hugo Domenach. « Le texte qui fonde un islam en France ». Le Point, 2017-03-29.

②　 《民调：天主教选民多投票给极右 穆斯林选民则偏爱梅朗雄》．欧洲时报，2022-04-13。

③　Tristan Quinault-Maupoil. « Départementales : un parti créé pour défendre “les valeurs des musulmans” ». Le 

Figaro, 2015-03-09.
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径表达其利益诉求和价值立场。这反映了穆斯林移民群体对法国政治体系及共和价

值的信任，以及通过非暴力、制度性渠道争取权利和认同的努力。

3.3 受教育程度

鉴于法国学校教育在制度层面承担着传播世俗主义与共和主义价值观的功能，

移民后代积极参与学校教育往往被视为其在文化层面融入主流社会制度性框架并逐

步适应社会规范的途径之一。近几年来，法国移民子女的受教育情况有了显著改善。

2007 年，时任法国总统萨科齐 （Nicolas Sarkozy） 在 《致教育者的一封信》（« Lettre 

aux éducateurs »） 中提到要逐步取消学校分区制度。①从 2015 年起，法国改变了在一

个分区内只设一所学校的政策，在一个分区内设置多所初中，教育资源分配不公的

情况得到改善。法国国家统计与经济研究所针对 2021 年居住在法国的 30 至 64 岁的人

的调查显示，与父辈相比，移民后代的受教育水平与没有移民背景的人之间的差距

正在缩小，其中马格里布移民后代接受高等教育的比例明显升高。②

根据 《世界报》 2023 年的报道，非欧洲血统的移民平均生活水平较低，但移民

后代的情况有了明显变化。移民后代的学历水平及社会职业分类非常接近全国平均

水平。三分之一的移民工人子女成为管理人员或从事中等职业。由于受教育水平的

提高，移民子女的社会地位上升较明显。报道还指出，一半以上的移民后代父母有

一方为非移民，这种移民与没有移民背景的人的婚姻组合也成为移民子女世俗化的

动力。③移民后代受教育水平提高，中途中断学业的年轻人数量减少，这一方面得益

于社会总体受教育水平的提高，另一方面也是他们努力提升自身文化素养、积极融

①　« L’intégralité de la “lettre aux éducateurs” de Nicolas Sarkozy ». Le Monde, 2007-09-04.

②　资料来源：INSEE. « Niveau de diplôme des immigrés et descendants d’immigrés », 2023-03-30, https://www.

insee.fr/fr/statistiques/6793262?sommaire=6793391. Page consultée le 16 juillet 2025.

③　« Intégration des immigrés : parler aussi des réussites ». Le Monde, 2023-03-31.

表1　2021年法国移民和移民后代的受教育程度比例②

所属群体

全体移民

马格里布移民

全体移民后代

马格里布移民后代

没有移民背景的人

全体 30—64 岁法国人

没有文凭 （%）

38

44

18

22

15

19

职业学校文凭 （%）

15

17

26

23

26

25

高中文凭 （%）

14

11

18

19

18

18

高等教育文凭 （%）

32

28

38

36

41

39
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入主流社会的结果。

4　马克龙政府的相关治理措施及效果

穆斯林移民的融入是移民和法国主流社会双向互动的过程。法国政府的移民政

策反映出主流社会对移民问题的态度。本文将大致梳理近几年的移民政策，以马克

龙任内的移民政策为主，并分析其效果。取得合法身份和保留宗教信仰是移民的两

大关切，政府在界定移民身份、管理宗教方面出台了一系列政策，同时也关注移民

的教育问题，以帮助移民更好地融入。

4.1 有关移民身份和居留问题的政策

迫于右翼的施压和“黄马甲运动”等舆论压力，马克龙移民政策的总基调前松

后紧。2018 年，国民议会通过了政府制定的 《庇护和移民法案》（Projet de loi Asile 

et Immigration）。该法案致力于寻求欧盟成员国间的合作，加强与移民来源国、过境

国间的合作，改革庇护权范围并打击非法移民，加强对法国公民的保护及改善弱势

群体的生存条件。马克龙采用了“两手抓”的方式，使法国在继续承担接纳难民责

任的同时加强对非法移民的管控。法案取得了一定成效，有助于法国社会的安全与

发展。此外，改革内容涉及庇护制度、边境管理、国际合作以及移民融入等多个领

域。由于政策目标较为多元，部分措施之间存在一定张力，使改革在实施过程中难

以完全达到预期效果 （陈梓婷 2023：26—34）。

作为移民大国，法国自 1945 年以来，平均每两年就通过一部移民法。移民法经

过了许多次改革，但目的大致相同：控制人口流动，促进移民融入以及加快办理手

续的速度。2022 年，政府公布了新的移民法案。根据法案的内容，移民管控体系变

得更严格。出生在法国的移民后代不会自动获得国籍，而是需要在 16 至 18 岁之间申

请法国国籍。因“家庭团聚”政策带来了过多的移民，新法案收紧了因家庭原因获

得居留许可的条件。法案还创建了两种新型的居留方式，即医药职业人才居留和需

求紧缺职业居留，希望以此为法国引进相关行业的人才，同时帮助一些无证劳工取

得合法身份。在申请签证和居留方面，申请者必须承诺尊重共和国的各项原则和法

律，保证个人行为不凌驾于公共规则之上。①但法案遭到抵制，右翼批评该法案鼓励

非法外籍劳工合法化，左翼谴责其践踏尊严和平等。几经周折，政府最终于 2023 年

12 月 出 台 了 新 的 《控 制 移 民 和 改 善 融 合 法 案》（Projet de loi pour contrôler 

①　 « Loi n° 2024-42 du 26 janvier 2024 pour contrôler l’immigration, améliorer l’intégration (1) ». Légifrance, 

2024-01-27, https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000049040245/. Page consultée le 28 janvier 2026.
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l’immigration, améliorer l’intégration）。总体而言，法国在基本符合中立主义和人道

主义原则的前提下收紧了移民法案。

4.2 关于宗教问题的政策

“政教分离”和“共和同化”是法国应对移民带来的宗教和族群问题的基本思

路，法国政府一直以“公民”的身份约束包括移民在内的法国人。在宗教管理方面，

政 府 致 力 于 促 进 伊 斯 兰 教 的 本 土 化 。 法 国 前 任 内 政 部 部 长 卡 兹 纳 夫 （Bernard 

Cazeneuve） 于 2016 年宣布成立全国性伊斯兰文化基金会 （Fondation de l’islam de 

France），充当穆斯林与法国政府间的桥梁。基金会的资金来源是国家提供的部分资

金及企业和个人的捐款，不受外国资助，以减少外部势力干预。它不能为宗教活动

提供资金，但会致力于支持文化、教育和社会项目，并可为伊玛目的世俗教育提供

帮助。①2020 年，马克龙宣布结束于 1977 年设立的由国外向法国派遣伊玛目和教师

的项目，转而由法国政府统一管理宗教课程的内容，旨在规范对教职人员的培训。

2021 年 8 月，法国政府颁布了 《巩固共和国原则的法律》（Loi confortant le 

respect des principes de la République），旨在“构建符合法国国情的伊斯兰教，以应对

伊斯兰激进主义”。②法律第二章为“保障宗教自由”，即加强宗教活动条件的透明度

并强化公共秩序的维护。1905 年法律规定：“宗教团体仅以宗教活动为目的。它们不

得通过其章程或实际活动损害公共秩序。”新法律重申了这一原则。2021 年法律的第

70 条规定了政府可以为宗教团体提供的支持，例如资助建造“满足宗教集体需求”

的建筑。第 71 条明确了宗教团体的资金来源、可收取的费用及财产管理方式。③新法

律还对宗教活动进行了规范，强调宗教团体必须遵守共和国的价值观。

4.3 教育方面的政策

与其他国家的移民子女相比，在法国的移民后代入学早，但对职业方向的选择

较晚，因此容易在进入就业市场时处于不利地位 （Tucci 2010）。但法国的教育政策

①　« Bernard Cazeneuve pose les grandes lignes de la future Fondation de l’islam de France ». France 24, 2016-08-

29, https://www. france24. com/fr/20160829-bernard-cazeneuve-consultations-future-fondation-islam-france-cfcm. 

Page consultée le 29 janvier 2026.

②　Sonia Backes. « Loi confortant le respect des principes de la République 2022 ». Ministère de l’Intérieur, 2022-

10-05, https://www.interieur.gouv.fr/actualites/dossiers-de-presse/loi-confortant-respect-des-principes-de-republique-

2022. Page consultée le 16 juillet 2025.

③　« Loi n° 2021-1109 du 24 août 2021 confortant le respect des principes de la République (1) ». Légifrance, https:

//www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFARTI000043964862. Page consultée le 17 juillet 2025.
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也有可取之处。首先，在维护入学权利公平方面，法国重视培养移民子女用法语交

流的能力，帮助其尽快适应学校的教育体系和普通课程。法国的公立学校向移民子

女开放，无论其是否拥有法国国籍。其次，在弥补家庭教育差距方面，法国政府还

建立了较为完备的托育体系，覆盖到较小年龄段的孩子，这有利于 0 至 3 岁婴幼儿语

言、智力的发展，也让来自移民家庭及某些父母无暇照顾的婴幼儿不至于“输在起

跑线上”。2019 年，马克龙将儿童接受义务教育的起始年龄由 6 岁调整至 3 岁，他希

望通过这项措施促进学校教育平等。因为法国的义务教育具有世俗化性质，受教育

的过程也是接受法国共和价值观的过程，该举措也有利于“从娃娃抓起”，帮助法国

下一代年轻人远离恐怖主义。法国于 2019 年通过的 《教育信任法》（Loi pour une 

école de la confiance） 将学习和培训的法定义务延伸至 18 岁，要求所有 16 至 18 岁的

青年必须持续接受教育或职业培训，从而提升青年受教育水平并减少早期辍学现

象。①法案的出台减少了既不接受教育也不工作的年轻人的数量，而这类人群中很大

一部分是移民子女，因此这项措施有利于移民子女日后的就业和减少社会不稳定

因素。

此外，政府也着手改革考试和升学制度。法国支持“大学校”（grande école） 开

展社会开放运动，并缩小综合性大学与大学校的差距。例如，巴黎政治大学

（Sciences Po） 进行招生改革后生源更加多样化，截至 2021 年，已有超过 1000 名来自

教育优先区的学生从该校毕业 （刘敏，李逸然 2022：166—168）。这有利于打破社会

阶层固化，为移民子女和底层家庭的学生提供上升空间。

4.4 政策成效总体评价

总体来看，法国近年来围绕移民问题出台的一系列政策在一定程度上加强了国

家对移民事务的管理，并在身份管理、宗教治理和教育保障等方面取得了一定成效。

这些措施在维护社会秩序、减少社会风险以及改善部分移民群体的发展条件方面发

挥了一定作用。然而，从整体上看，这些政策仍难以从根本上解决移民融入所面临

的深层次问题。一方面，许多政策的主要目标在于加强国家治理和维护社会稳定，

而非直接改善移民群体的融入状况，因此往往侧重于控制与管理，而对价值认同、社

会信任和身份认同等更深层的文化问题关注不足，常常治标不治本。例如，政府专门

为移民子女设立学校，结果与学校分区制度的弊端相似，这些学校的师资力量欠缺，

教育质量并未达到预期。还有一些政策旨在实现“强行融入”，例如在富人区建社会

①　« Loi du 26 juillet 2019 pour une école de la confiance ». Vie publique, 2019-07-28, https://www.vie-publique.fr/

loi/269264-loi-ecole-de-la-confiance-du-26-juillet-2019-loi-blanquer. Page consultée le 29 janvier 2026.
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保障房，政策的效果并不好，甚至有一些社区原住民因为不愿与移民共同生活而搬到

其他地方。此外，一些并非专门针对移民群体的社会政策调整也可能对移民产生影

响。例如，近年来法国的家庭津贴 （allocations familiales） 呈现下调趋势。①政府规

定，在某些条件下，雇主为员工缴纳的家庭津贴缴款率可从5.25%降至3.45%。②由于

移民在低收入群体中所占比例较高，这类政策变化可能进一步加重多子女移民家庭的

经济负担，从而加剧社会不平等，不利于移民群体的长期发展与融入。因此，虽然法

国政府在制度层面采取了多种措施应对移民问题，但在促进不同文化群体之间的相互

理解与社会整合方面，仍面临较为复杂而长期的挑战。

5　结语

法国穆斯林移民与主流社会的冲突由来已久，近年来穆斯林移民仍处于融入困

境。移民在给法国带来一系列社会、文化层面的挑战的同时，对法国的政策走向、

民意思潮和对外关系也产生了影响。

法国的穆斯林移民问题既是族群和宗教问题，也是价值观念的认同问题。移民问

题何去何从，关系到法国乃至整个西方社会的包容性和发展方向。在整个欧洲的移民

政策趋于保守的背景下，法国未来的执政党在右翼的压力和舆论影响下很可能收紧移

民政策。穆斯林移民的融入问题对法国社会是一个严峻的挑战，若融入顺利，不仅有

利于他们自身的发展，也能充分发挥他们的潜力，实现对法国社会贡献的最大化；但

若治理不好，则不可避免地会加剧社会分裂和动荡。
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Intégration des musulmans issus de l ’ immigration en 
France depuis 2015

WANG Jiayi

Résumé : Cet article examine les conditions de vie et le niveau d’intégration des musulmans 

issus de l’immigration en France depuis 2015. Sur la base d’enquêtes et de données, il 

analyse les raisons du faible niveau d’intégration de cette population et leur volonté 

d’intégration dans les domaines de religion, de politique et d’ éducation. L’intégration de 

cette communauté est un processus d’interaction entre les immigrés et la société française. 

Afin de résoudre les problèmes sociaux liés à l’immigration, les gouvernements sous la 

présidence de Macron ont promulgué une série de politiques visant à renforcer la gestion 

de l’immigration et de l’islam, et se sont engagés à garantir le droit à l’ éducation des 

enfants d’immigrés. Bien que ces mesures aient connu quelques succès, les problèmes de 

l’immigration restent difficiles à résoudre et l’intégration des immigrés demeure un défi 

important pour la société française.

Mots clés : musulmans issus de l’immigration en France ; intégration ; laïcité
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